
Manuela Pointet 

Je pratique la Biodanza 
depuis plus de 25 ans.  

Facilitatrice titulaire et 
formatrice, j’ai reçu 
l’enseignement direct de 
Rolando Toro, créateur du 
système, pendant plusieurs 
années.  

    
  

Dauphins et Biodanza 
Croisière en Egypte (Mer Rouge) 

avec Manuela Pointet, facilitatrice Biodanza et 
Frédéric Chotard, guide spécialisé	  

Du 28 juin au 5 juillet 2025 

Biodanza®en	Mer	Rouge 

Tarif Hors vol :  prix indicatif 1’590 euros /pers. (à confirmer) 
Voir toutes les informations sur le site www.sea-dolphin.fr 
ou par mail m-pointet@bluewin.ch / seadolphin@free.fr 

Une croisière en Mer Rouge, dans un lagon aux eaux 
turquoises et peu profondes au sud de l’Egypte. Un espace pour 

faciliter l’accès à la perception intense et émouvante de la 
beauté de la vie. 

Ici, les dauphins sont totalement libres. Le milieu naturel offre 
une authenticité absolument incomparable. L’encadrement 
garantit le respect des animaux dans leurs besoins sociaux et 
favorisent les meilleures rencontres possibles entre les hommes 
et les dauphins, en sécurité. 
Si l’expérience a montré qu’aucun de nos stages ne nous a 
privés de dauphins, nous ne pouvons néanmoins garantir ces 
rencontres à 100%, la liberté des dauphins laissant à chaque 
croisière une part d’inconnu. 

Frédéric Chotard 

Spécialiste de l’apnée 
avec les dauphins 
sauvages, moniteur 
d’apnée et de plongée. 
Avec plus de 150 
semaines passées sur le 
site du lagon de Sataya, il 
est devenu le spécialiste 
de cette population de 
dauphins.  
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